Do trenek

Do trenek ! Do trenek !
Oblečem si trenky , tričko , obujeme kopačky ,

na tréninku trénujeme jak vybírat zatáčky.

Velký okruh kolem hřiště,přeskakujempřekážky ,

až tu poběžíme příště bude to bez porážky.

10 dřepů,10 kliků,10 velkých žabáků ,

když nespadneš tak máš kliku,3 krát kolem baráku.

Lehko je nám na cvičišti , těžko je na turnaji,

když do toho všichni piští , že prý vám to nandají.
OooooHeej

Na dvorku i na dvorečku , na kole i na kolečku ,
my se jen tak nedáme , každý den tu běháme .

Na dvorku i na dvorečku , na kole i na kolečku ,
my se jen tak nedáme , každý den tu běháme .

Kdo né tak má černou tečku ,

kdo né tak má černou tečku.

Do trenek ! Do trenek !
Jenže my jsme trénovaní , my to dobře víme ,

když vyhrajem na utkání , tak to oslavíme.

Jsme nejlepší ze všech týmů , fotbal máme v malíčku ,

kopnem a náš balón letí , zazpívá nám písničku.

Rozhodčí to odpíská a vrhneme se na ně ,

přihrajeme , kličkujeme , potom branku dáme.
Pruhovaní , sešívaní , špinavý a od bláta ,

vítězové ušmudlaní , to zas bylo ratata.

OoooHeej

Na dvorku i na dvorečku , na kole i na kolečku ,
my se jen tak nedáme , každý den tu běháme .

Na dvorku i na dvorečku , na kole i na kolečku ,
my se jen tak nedáme , každý den tu běháme .

Kdo né tak má černou tečku ,

Kdo né tak má černou tečku.

Do trenek ! Do trenek ! Do trenek ! Do trenek !

OoooHeej

Na dvorku i na dvorečku , na kole i na kolečku ,
my se jen tak nedáme , každý den tu běháme .

Na dvorku i na dvorečku , na kole i na kolečku ,
my se jen tak nedáme , každý den tu běháme.

Na dvorku i na dvorečku , na kole i na kolečku ,
my se jen tak nedáme , každý den tu běháme .

Na dvorku i na dvorečku , na kole i na kolečku ,
my se jen tak nedáme , každý den tu běháme.

Kdo né tak má černou tečku ,

kdo né tak má černou tečku.

Do trenek !!!
